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Svétlo v listopadové tmé

Listopad ma zvlastni atmosféru.
Dny se krati, rana byvaji zahalena
mlhou, ze stromd mizi posledni
listi a priroda se pomalu uklada k
odpocinku. Je to mésic, ktery nas
moZnavice nezjiné zve ke ztiSenti.

Na jeho zacatku navstévujeme
hibitovy, zapalujeme svicky a
vzpominame na ty, ktefi uz
nejsou mezi nami. Kdyz se ¢lovek
vecer podiva na hibitov plny drob-
nych svétel, uvédomi si jednu
zvlastni véc: jedna mald svicka
mnoho svétla nevyda. Ale stovky
malych plaminki dokdZou proza-
ritcelou tmu.

Apodobné jetoismnohadalSimi
vécmivnaSem Zivoté.

Vezméte si napriklad obycejny
list papiru. Jeho tloustka je pri-
blizné desetina milimetru. Kdyz
ho prelozime napil, je dvakrat
silnéjsi. Prelozime ho znovu -
Ctyrikrat silnéjsi. A pak osmkrat,
Sestnactkrat, dvaatricetkrat...

Samozrejmé, bézny list papiru
mnohokrat prelozit nedokazeme.
Ale kdyby to teoreticky moZné
bylo, po padesati preloZenich by
jeho tloustka presahla 100 milio-
nt kilometrd.

Z desetiny milimetru!

Na zac¢atku pritom nevidime skoro
zadnou zménu. Po prvnim preloze-
ni nic ohromujiciho. Ani po dru-
hém. Ani po tfetim. Mohli bychom
si fict: ,,Ma4 to vlibec n¢jaky vyzna-
m?“ Jenze kazdy dalsi krok navazu-
jenaten piedchozi. Malé se postup-
né€ nasobi, az vznikne néco, co jsme
sina zacatku viibec nedovedli pred-
stavit.

Casto mame pocit, Ze vyznam

e

maji predevsim velké véci. Velka
rozhodnuti, velké ciny, velké
vysledky. A to malé snad ani
nestoji za rec. JenZe pravé z
malych véci se nas zZivot vétSinou
sklada.

Jedno dobré slovo.
Jeden telefonat clovéku, ktery
je sam.

Jedna navstéva.

Jedno podékovani.
Jedno rozhodnuti odpustit.
Jedna kratka modlitba.

Nic z toho nezméni svét béhem
jediného dne. Ale miize to zménit
néci den. A nékdy dokonce mno-
hemvic.

V Bibli zazniva pozoruhodna otdz-
ka: ,,Kdo by pohrdal dnem malych
zacatka?* (Zacharjas 4,10)

My lidé méame radi rychlé a viditel-
né vysledky. Buh vsak ¢asto pracu-
je jinak — tiSe, nenapadné a postup-
n¢. U¢i nds vérnosti v malém. Pro-
toze pravé malé véci, opakované
den za dnem, mohou nakonec pro-
meénit vztahy, rodinu, spolecenstvi i
nas samotné.

Listopad nam pripomina pomiji-
vostZivota. Opadané stromy, krat-
ké dny i svétla svicek nam tikaji,
Ze Cas, ktery mame, neni samo-
ziejmosti. NeCekejme proto na
néjakou ,velkou prilezitost®, aby-
chom udélali néco dobrého.
Zacnéme dnes. Malickosti.

Rozsvitit malé svétlo tam, kde je
trochu tmy. Povzbudit c¢lovéka,
ktery to potrebuje. Udélat krok ke
smifeni. Podékovat za to, co jsme
dosud povazovali za samoziejmé.
Nebo se na chvili zastavit a obra-
titsvou pozornostk Bohu.

ProtoZe stejné jako se nepatrna
tloustka papiru muze p¥i opako-
vaném skladani nasobit do
nepredstavitelnych rozmeérd,
také drobné projevy lasky a vér-
nosti mohou ¢asem prinést ovo-
ce, které dnesjesté nevidime.

Nepodceniujme malé véci. Jejich
prostiednictvim miize Pan Buh
vnést svétlo tam, kde ho je v listo-
padovych dnech — a nékdy i v
naSem zivoté —nejvice potieba.

pastor Jan Fojcik
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CIESZYNSKIE NEBE - SPEKTAKL £EO PAMIYNCI I POJEDNANIU

»TéSinské niebo - Cieszynskie nebe” to jedyn z najwazniyjsich
spektakli w historii Teatru Cieszynskigo, ale te$ jedno z najwybitniyjsich
przedstawiyn ukazujoncych los ludzki na pograniczu jaki powstaty w
Europie Srodkowej po 1989 roku. Premieratodbyta sie 15.05.2004 roku,
dwa tydnie po przystompiyniu Polski i Republiki Czeskij do Unii
Europejskij. Ta data miata wymiar symboliczny - w momyncie, kiedy
zaczynaly traci¢ swoje polityczne znaczyni downe narodowe spory i
podziaty, teatr topowiedziot historyjym wielowiekowego Ksiynstwa g
Cieszynskigo, kiere w XX wieku podzielit drot kolczasty i ptot graniczny.
Spektakl byl wspélnym dzietym twoércow silnie zwionzanych ze |
Slénskym Cieszynskim: Jaromira Nohavicy - autora pieéni, Renaty
Putzlacher - scynarzystki i ttumaczki, Radovana Lipusa - rezysera i
wspolautora scynariusza, Tomasa Kocki - autora nowych aranzacyji
muzycznych. Na scynie spolym wystympowali aktorzy Scyny Polskij i =
Scyny Czeskij, tworzénc jedno przedstawiyni w dwoch jynzykach. Tyn §
fakt byt artystycznym manifestym - teatr pokazowot, zie kultura poradzi
przekroczac granice, kiere przez dziesiynciolecia tworzita polityka. Gléwnym bohaterym spektaklu stot sie cieszynski
~Zaczarowany tramwaj”, kiery kursowot po niepodzielonym Cieszynie w rokach 1911-1921 - podobnie jako po
Krakowie kursowala ,Zaczarowano dorozka” w stynnym wierszu Gatczynskigo. Kolejne przistanki tyj rajzy
ukazujom scyny z historyji nasigo regionu, jego legynd, codziynnosci i pamiynci miyszkancow. Tramwaj nie jadzie tod
stacyji do stacyji, ale tod wspémniynio do wspémniynio. Przemierzo zbiorowém pamiyné miyszkancéw Slénska
Cieszynskigo. 10bok prowdziwych wydarzyn pojawiajom sie miyjski legyndy, humorystyczne anegdoty i poetycki
tobrazy. Dziynki tymu historyja przestowo by¢ abstrakcyjno - stowo sie czyn$ciém nasigo zywobycio. Narracjym
prowadzom niezwykle piosynki Jaromira Nohavicy, kiere nie sém jyny muzycznymi przerywnikami. Kazdo $ nich-a
jeich azie 23 - stowo sie poetyckim kémentarzym do kolejnych scyn. W utworach takich jak, TéSinska/Cieszynska”,
»Jacek”, ,Pane Prezidente”, ,Dokud se zpiva”, ,Hymna HC Ocelari Tiinec”, ,Plebs Blues” ci ,KaZdy si nese své
bFimé” pobrzmiewajém nostalgiczne wspémniynia, humor, ironia i refleksyja nad przemijanim i
odpowiedzialno$ciém za wiasne dziedzictwo.

Kdybych se narodil pred Tramvaj by jezdila pies Vidim to jako dnes

sto lety feku nahoru étastného sebe

Vjinaci dobé Slunce by zvedalo Zenu a déti a té$inské nebe
U Larischii na zahradé hraniéni zavoru Jesté ze élovék nikdy nevi
trhal bych kvéty A z oken vonél by Co ho ¢eka

Ma lasko tobé Svatecni obéd

Tworcy nie chcieli topowiadaé to tym, co dzielito Czechéw, Polokéw, Austryjokéw i Zydéw na nasich terynach.
Swiaddmie zrezygnowali z eksponowanio bolesnych kénfliktoéw politycznych, koncentrujonc sie na tym, co budowato
na tej Ziymi wspdlnotym doswiadczyn. Spektakl ukazuje, Ze historia pograniczo nie musi by¢ topowiesciom to
zwyciynzcach i pokénanych. Moze by¢ historyjom ludzi, kierzi przez stulecia zyli kole sebie, pracowali, zakochiwali sie,
tworzyli miyszane matzynstwa, wychowywali dziecka i kreowali wspo6lném, wielobarwnom cieszynskom kulturym.
Jednym z najwazniyjsich bohateroéw przedstawiynio je ,cztowiek pograniczo”, kierego nie do sie topisac jyny przez
jedném narodowosc. Jest un czlowiekym, kierego tozsamo$¢ wyrosto z poru tradycyji. Poradzi méwi¢ poréma
jynzykami, zno rézne zwyczaje, zyje na styku kultur. Spektakl ukazuje, ze tako wielokulturowos¢ nima jakimsi
zagrozynim, ale bogactwym nasij Ziymi. Zie mozna by¢ wiernym wilasnym korzynioém, nie todrzucajonc innych ludzi i
ich kultur. Znaczyni , TéSinskiego nieba” wykrocito daleko poza teatr. Wedtug rezysera Radovana Lipusa przyczynit
sie tyn spektakl do todrodzynio zainteresowania historiém cieszynskigo tramwaju, fodbudowy legyndarnej kawiarni
Avion oraz rozwoju nowych form czesko-polskij wspotpracy kulturalnej. Jego przestani moéwi, zie czlowiek
potrzebuje pamiynci, ale nie powiniyn fért zy¢ downymi konfliktami. Nasio mato ojczyzna moze by¢ miyjscym
spotkanio. Kultura poradzi budowa¢ mosty tam, kany polityka przez lata budowata podziaty, bo prowdziwe
dziedzictwo regionu tworzom ludzie, ich jynzyk, muzyka, topowiesci i wzajymne relacje. ,TéSinské niebo” to
teatralny esej to pamiynci, pojednaniu i tozsamosci cztowieka pograniczo, to niezwyktej Ziymi kany ludzie poradzém
dozdrzi¢ w swojij roznorodnosci bogate dziedzictwo i wspolne dobro.
Z gorolskim pozdrowiynim
Andrzej Suszka z Rupiynki tod Fiedora
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Fandime odvaznym mladym lidem, ktei'i se neboji cestovat, nespoléhat na cestovni kancelare a vyrazit jen tak
- stopem, autobusem nebo vlakem, podle momentalni situace. Je skvélé, kdyZ mlady ¢lovék poznavj, jak se
Zije jinde. Ziskava nadhled a miiZe si spoustu véci uvédomit. Daniel Pondusa pochazi z Jablunkova a o letos-
nich prazdninach se vydal ve svych 18 letech stopem na Balkan. Stravil cestovanim 12 dnii a noci a privezl si
krasné fotografie, videa a hlavné mnoho zazitki. Jsme radi, Ze se s nami mize podélit o své posti‘ehy a provést
nas blizkym zahranicim tak, jak to vidi svyma o¢ima a svym mladym vnimanim.

Jak Té napadlo vydat se na cesty bez rezervaci pobytu
adopravy?

Uz od détstvi jsem rad zkousel nové véci. Nikdy mi nechy-
béla odvaha a hodné mé ldkalo cestovani. Moje prvni dob-
rodruzstvi jsem prozil v patnacti letech, kdy jsem se vydal
prenocovat venku v horach u Kozubové. Samoziejmé
jsem tehdy jesté musel ziskat svoleni rodi¢d. Nakonec
jsem jim volal, Ze jsem v Ttinci a jestli mGzu piespat na
Javorovém. Spal jsem v lese a hned jsem byl z toho nadse-
ny. Kazdy rok jsem pak absolvoval néjakou turistiku s
piespanim. ProSel jsem tak par etap Stezky Ceskem.
Tento rok mi kone¢né bylo osmnact, a tak jsem si rekl, Ze
podniknu néco naroc¢néjsiho.

Tak ses vydal na Balkan. Které staty jsi navstivil?
Prejel jsem pres Slovensko a navstivil Madarsko, pres

Rumunsko jsem také jen piejizdél. Pak jsem navstivil
Srbsko, Makedonii, Kosovo, Albanii, Cernou Horu. To vSe

autostopem. Do Bosny jsem uz jel autobusem a domu
jsem se vracel také autobusem.

Musel sis na tuto cestu usetrit?

Néco ano, ale zaroven jsem slysel, Ze na Balkané jsou lidé
velmi pohostinni a neni treba brat s sebou hodné penéz.
To se mi potvrdilo, protoZe jsem za prvni tyden utratil jen
50 K¢. Cely prvni tyden mi taméjsi lidé porad néco nabize-
li. Nékdy zastavilo auto, aby mi nabidli jidlo, nebo mé zvali
do restaurace. Kdyzjdete obleceny jako turista s batohem
na zadech, nemusite se o jidlo moc starat. Turista je tam
totiz vzacnosti a nezapada do téchto zemi. Pro né je turis-
ta ,wow" - nékdo, kdo se prisel k nim podivat. VSude na
Balkané jsou velice pohostinni. Dokonce mé pozvali k
sobé dom na nocleh, a kromé jidla mi nabizeli i penize.
Balkan je tim znamy. Cerna Hora je uZ vice turisticka
destinace, tam uz to tak nefunguje.

Jakzacala Tvoje cesta? Koho jsi stopnul jako prvniho?
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Zacal jsem stopovat u cesty v Navsi s cedulkou v ruce
»,Madarsko a Srbsko* ale po ptil hodiné mi doslo, Ze takhle
to asi neptjde. Sel jsem na benzinku v Navsi zeptat se
kamionakd - to je pravidlo stopai, benzinka je posledni
zachrana. Mél jsem Stésti, vzal mé Makedonec, ktery jel
pres celé Slovensko azZ k hranici s Madarskem. Asi po prv-
nich péti minutach cesty se mé zeptal, kolik u nas v Cesku
stoji kokain. Tak si rikam, ze Balkan bude asi dost drsny. V
Srbsku se mi to pak potvrdilo - marihuana za volantem i
nadalnici tam byla normalni. Viibec se to tam nefesi.

Cosis sbalil, aby batoh nebyl tézky?

Myslim, Ze uZ mam dost luxusni vybavu, takze bez jidla
mélo moje zavazadlo 8 kg a dohromady s vodou a jidlem
13 kg. Mél jsem samé odlehcené véci - spacak, karimatku
(protoZe jsem vétSinou spal pod Sirdkem), vSechno péto-
vé, at to funguje aje to lehké. Také tarp - pristresek, kdyby
prsSelo. Za celou dobu prselo jen dvakrat, ale je to uzitecna
véc a kazdy turista si ho na delsi cesty bere. Pro piipevné-
ni se pak pouZiji trekingové hole anebo se tarp privaze ke
stromu. Hole jsem pouZzival po celou cestu, vaha téla se
diky nim rozlozi do ¢tyt mista odlehc¢i se klouby.

Jaké jsi mél obleceniaboty?

Mam obycejné boty za 300 K¢, se kterymi jsem presel
snad uz 900 kilometr( a porad drzi. Nékdy drahé boty
vydrzi méné. Dilezité je mit Sirokou $picku a co je super
véc, jsou nepromokavé ponozky. Kdysi jsem chodil v téz-
kych kozenych botach, které casem stejné promokly a pak
dlouho schly. Bézecké latkové boty a nepromokavé

ponoZKy - to je top. Pak jsou skvélé antibakterialni meri-
no ponoZzky. V tom velkém vedru jsem mél dirkované tric-
ko s dlouhym rukavem, abych se nespalil, a také klobouk.
Dvé véci, bez kterych bych v1été uznesel.

Ziskal jsi néjaké informace dopredu, jak se na cestu
na Balkan pripravit?

Na YouTube jsem od patnacti sledoval riizné cestovatele.
Porad mé to nékam tahlo, ale kvili véku jsem nikam
nemohl. Diky jejich zkuSenostem jsem si urcity obrazek o
podobném cestovani udélal, ale neznal jsem nikoho, kdo
by sitakhle vyjel zrovna na Balkan.

Co bylo Tvym cilem? Poznat mésta, prirodu nebo lidi,
kteritam ziji?

Zajimalo mé vSechno - architektura mést, krasa prirody,
v Kosovu nebo Albanii. Chtél jsem zjistit, pro¢ se tam
turisté boji cestovat a jaké to tam doopravdy je. Byl jsem
na Balkané samoziejmé jen dvanact dni, coZ je kratka
doba, ale ja se tam citil bezpecné. Dokonce bych rekl, Ze je
to bezpecné misto i pro Zeny, protoze je tam liberalnéjsi
odnoZ muslimské viry, berou Zenu nastejno s muzi, nékdy
dokonce ma muz slouZit Zené. Oni sami nevéri nikomu,
ani soused sousedovi, ale kdyZ se s nimi sbliZite, jsou hroz-
né hodni a udélaji pro vas vSechno. KdyZ se sblizite s mafi-
anem jako cizinec, ani on nema zajem vam ublizit. Dokon-
ce mé jeden z nich pozval na mafiansky vecirek, ale tam
jsemradéjinesel.

Proc tam panuje takova nediivéra mezilidmi?

Podle mé tu nedtivéru zanechala valka. V oblasti Srbska a
Kosova jsou dodnes obcanské valky. Tam klidné nékdo
nékoho i zastreli a trest neptijde, protoze Kosovo je mafi-
ansky stat. Prvni, co mé hned udivilo, kdyZ jsem vkrocil do
Kosova, byla velmi luxusni auta - na deset aut je tam Sest
luxusnich. Naptiklad v Pristiné, hlavnim mésté Kosova,
jsou oblasti, kam obycCejny Clovék nema pristup - jsou
vyhrazené jen pro miliardate. KdyZ jsem se dozvédél, ze
ulice, na které se zrovna nachazim, nékomu pati{, nevédél
jsem, jestli po ni viibec mizu jit. Drsné. Je tam neskutec¢ny
rozdil mezi chudobou a bohatstvim. Vidél jsem znecisté-
né reky, vSude odpadky, lidi, kteti bydli v polorozpadlych
domech, a jen o deset kilometrt dal neskutecny luxus,
ktery nikde jinde v Evropé neni. Mluvil jsem s lidmi, kter{
majina predlokti tetovani a patfi do mafie. Kosovo je hlav-
ni migraéni koridor, kde se pasuji nelegalni zbrané a koka-
inz Afghanistanu do Evropy.

Jak ses dostal do Kosova?

V Makedonii jsem chtél dojet aZ ke znamému Ochridské-
mu jezeru, které se nachazi v horach na hranicich Make-
donie a Albanie.
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Sel jsem uz dlouho po asfaltové cesté, ktera méla v tom
vedru snad 55 stupnd. Bylo mi $patné, nemél jsem sodik a
z nedostatku minerald se mi tocila hlava. Kdyz uz mi bylo
na omdleni, veSel jsem do jednoho supermarketu. Pomoc
mi nabidl majitel luxusniho hotelu, ktery byl polovi¢ni
Slovék a polovi¢ni Albanec. Rikal, Ze u jezera bude hrozné
horko, a nabidl mi, Ze mé zaveze do Kosova. Trochu jsem
se bal, ale diky tomu jsem poznal Kosovo.

Tam se Tilibilo nejvic?

Ano. Navstivit Kosovo byl pro mé asi nejvétsi zazitek. Co
se tyCe prirody, nejkrasnéjsi byla Makedonie. Je hodné
hornatéa a rostou tam meruiiky, fikovniky a dalsi exotické
ovoce vysoko v horach.Jsou tam hory podobné jako u nas,
v Albanii uz hory maji i 2500 m. NejkrasnéjSim méstem
byla pro mé Budapest. Jeji energie, architektura se svou
historii, Retézovy most a feka Dunaj mé okouzlily. Je tam
také nejstarsi metro v kontinentalni Evropé - vroce 1896
byla v Budapesti spusténa linka metra M1, starsi je pouze
v Londyné. V Cerné Hote byly zase nejkrasnéjsi plaze s
nadherné cistou svétle modrozelenkavou vodou. Tento
rok vyhraly 1. misto jako nejkrasnéjsi plaze Evropy.

Navstivil jsi cestouimalé vesnicky?

Nékdy je dobré prizplisobit se dané situaci a k tomu je
cesta stopem idedlni. Dostal jsem se tak do vesnic, které
bych sdm nevyhledal, mohl jsem vidét ten odliSny Zivot ve
srovnani s méstem, mohl jsem se seznamit s mentalitou

mistnich obyvatel, popovidat si a poznat zase jinou tvar
Balkanu. Zajimavou zkuSenosti byla navstéva vesnice
Cesko Selo (v prekladu: Ceska ves), ktera ma 12 obyvatel.
Vznikla v dobé osidlovani Rumunska Cechy pied 200 lety,
kde vzniklo $est vesnic. Cesko Selo vznikla pozdéji jako
jedina v Srbsku. Uzemi ¢eskych osidlencti na rumunsko-
srbskych hranicich se jmenuje Cesky Banat. Cesi sem pti-
8li s vidinou lepsiho Zivota, ale nakonec pro né byl zZivot
tady velmi tézky. Mlada generace se odstéhovala do Béle-
hradu nebo Nového Sadu za praci, protoZe v severnim
Srbsku jste bud’ zemédélec, nebo bezdomovec. V Cesko
Selo zistali uz jen stafi lidé, domy jsou prazdné, je tam
kostel, muzeum, ale nema v nich kdo pracovat. Ani obcho-
dy uz tam nejsou. Za par let ta vesnice asi zanikne. Jsem
rad, ze jsem to jesté zazil.

Jak ses domluvil?

Bud'’ anglicky, nebo pomoci preklddace a umélé inteligen-
ce.Nemél jsem data, takZe jsme se domlouvali pies mobi-
ly mistnich. Bez dat jsem fungoval i na Mapy.cz, které bez
placené verze povoluji staZeni mapy jen jednoho statu.
TakZe jsem si vzdy vyhledal néjakou benzinku nebo
restauraci s wifi a stdhnul si mapu statu, ktery jsem zrov-
nanavstivil.

Vjakych podminkach tamlidé bydli?

Nejvétsi chudobu jsem vidél v Srbsku, pak v Albanii a v
Kosovu. Nejvétsi socialni rozdily byly v Kosovu - obrov-
nych chatr¢ich, nékde nemajianilednicku ajsou odkazani
na to, co si sami vypéstuji, anebo v Cesko Selo napiiklad
na to, co jim lidé privezou z mésta. Vidite vyhubly doby-
tek, plno toulavych psi. Hodné se tam i krade. Jedna pani
rikala, Ze méla vypéstovanou urodu, kterou ji vSechnu
ukradli. Také proto soused sousedovi nevéri. Je tam
korupce, drogy, vSe ridi mafie.

Kde jsiprespaval Ty?

Prvni noc v Kosovu jsem Sel spat na zidovsky hibitov,
prece jenom jsem se trochu bal a tikal si, Ze zrovna tam
nikdo v noci neptijde. Nékdy jsem vylezl na kopec, jednou
prespal ve ziiceniné zamku, nékdy v lese. Na hipisackém
koncerté jsem se nebdl, tam jsem spal s nimi. V Cerné
Hofejsem prespal i u mistnich.

Nemeéli tam tilidé zajem odstéhovat se tieba sem?

Oni nechapou nas stredoevropsky zplisob Zivota, oni by
se tady trapili. Tam se nehraje na cas. KdyZ se autobus
zpozdi o pil hodiny, nikdo to nefesi, je to normalni. Ani
nemdate moznost zjistit, pro¢ se opozdil, a jste rad, Ze
vlbec prijel. Lidé sedi v kavarnach, nic nedélaji a jsou v
klidu. Asi by tady ani nechtéli zit.
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ROZHOVOR

Cojsizazil nejzajimavéjsiho?

Nejzajimaveéjsi zazitek byl hipisacky koncert v Bélehradu.
Jednou za rok je tam velké setkani hipiki z celého Balka-
nu. Je to sice jedna noc, zato intenzivni. Tito lidé z hnuti
hippies Ziji mimo systém a jsou spokojeni. Existuje mezi
nimi vyménny obchod, nezenou se za majetkem, vSechno
patrivsem, bydli vlesich, nosi kvétované oblecCeni a dredy.
Nic netesi a razi heslo: ,Make love, not war” -, Milujte se,
nevalcete”. Na Balkané toto hnuti preZzilo od 70.let. Balkdn
funguje celkové jako nase zemé pred priblizné 30 lety.
Tam jsem si alespon vytvoril obrazek o minulosti, kterou
jsem tady nezazil.

Vv

KdyZ jsem prejiZdél autostopem hory Albanie a Kosova,
zastavili mé na hranici. Albanci nejsou zvykli, Ze tam
nékdo jede pres hranice jen jako turista a jesté k tomu v
cizim auté. Mysleli si, Ze jsem nelegalni migrant. Asi hodi-
nu jsem jim musel vysvétlovat, Ze jsem pouze turista, aby
mé pustili. Slunce uz zapadalo, do Tirany, hlavniho mésta
Albanie, mi zbyvalo snad 300 km. Nakonec jsem tam dojel
a prespal, ale rano jsem byl cely otekly -mél jsem velkou
alergickou reakci na jidlo, které mi dal ridic. Je dilezité se
prred delsi cestou zaregistrovat do systému DROZD, aby
Ministerstvo zahranicnich véci védélo, kde zrovna jste,av
piipadé nouze pomohlo.

Planujes piresto dalsi podobnou cestu?
Na priSti prazdniny planuji cestu do Litvy, LotySska a

Estonska. Co se ty¢e mé budoucnosti, chtél bych se setkat
s domorodci, kteri ziji jesté piivodnim zplisobem Zivota,

at' uznékde v dzungli, tteba na nékterém ostroveé v Indonésii,
nebo vJizni Americe v Peru ¢i Ekvadoru. Tam mé to tdhneiza
rostlinkami. Na cesté po Balkané jsem si také fotil bylinky. Je
to muj dal$ikonicek.

Proto mas Instagram: bylinkar_dan?

Jsem zacinajici fytoterapeut. Piiroda mé vzdy tahla, na lou-
kach bylo plno bylinek a ja premyslel, jak se s nimi kdysi 1é¢i-
lo. Pak v dobé covidu jsem hledal néco, ¢im bych se zamést-
nal, a tak jsem se zacal zabyvat bylinkami vice. Postupné se
to ve mné spojilo s potfebou pomahat lidem a pied rokem a
ptil jsem se do toho pustil naplno. Udélal jsem si kurz fytote-
rapeuta a ted’ uZ mohu pomadahat oficialné. Kurz je ale jen
zaklad - je treba znat anatomii ¢lovéka, nemoci, jak funguji
bylinky, je to hodné o studovani. 1 kdyz se tomu vénujete cely
zZivot, stejné vSechny rostlinky nepoznate. Sbér je mozny
ovSem jen pro vlastni potrebu. Pro prodej je mohu nakupo-
vat od farem, které maji bylinky otestované, a teprve z nich
vytvoritlécivé smési.

Jakéjidlo jsina Balkanu ochutnal?

Kultura, co se tyce jidla, je iplné jind nezZ u nas. Hodné casto ji
lusténiny s masem, to mi hodné chutnalo, taky ,TavCe na
gravce" - typické makedonské jidlo z fazoli, paprik a cibule. K
tomu se muze pridat maso nebo uzenina. Chutnalo mi
madarské koteni, cubrica, ¢ili papricky. Hodné se ji turecky
chléb smasem a se zelim. Je to kvasené zeli, ale ma jinou chut
nez to nase. Gulas maji také jiny. Je nezahustény, ale je vném
hodné zeleniny a masa. Ten byl také perfektni, vSechno mi
tam chutnalo.

Jakjetotam s alkoholem?

JelikoZ je tam hodné muslimi, moc se alkohol nepije. Spise
se tam hodné kouri. Kdyz jsem jezdil stopem, fidi¢ byl scho-
pen vykoufit za ¢ty hodiny i celou krabicku. Déti koufi uz
od 13 let, marjanka byla vidét také na kazdém kroku.

Kterou $kolu ted navs$tévujes?

Studuji hotelnictvi a cestovni ruch na Albrechtové stredni
$kole v Ceském Tésiné. Lakalo by mé pak studovat na néjaké
vysoké Skole se zamérenim naléc¢ebné metody pomocibylin.
Samoziejmé, Ze bych chtél také cestovat, ale ideadlné primo
zafaunou aflérou. Jsou influenceri, kteri cestuji a zivi se tim.

Tohle je tviij sen?

Bavi mé tocit videa a také predavat informace o 1é¢ebnych

ucincich rostlin. Hodné videi nemohu davat na socialni site,

protoZe jsou blokované algoritmem. Jde o to, Ze EU nékteré

1é¢ivé vlastnosti bylinek zakazala uvadét. Mij sen je, aby to
vlady povolily.

Dékujeme za rozhovor

a prrejeme jesté hodné krasnych cest

Irena Jurgova

Foto archiv: Daniel Pondusa
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TRADICNI VYTVARNA A LITERARNI SOUTEZ MUZEA TESIN
PRO ZAKY ZAKLADNICH SKOL

"JABLUNKOVSKY i ¥.5.

* DZBANEK %,

1. STUPEN Z§ o
VANOCNI DEKORACE S

Vytvorte originalni vano¢ni dekoraci podle své fantazie.

NP RNy o

2. STUPEN Z3
VANOCNI POHLEDNICE NEBO PRANI

Predni strana - dobovy vanocni obrazek, motiv nebo ornament
Zadni strana - vanocni pfani

Vase vyrobky nejen vystavime, ale také predame lidem, kterym mohou udélat radost o Vanocich.
Obdarujeme seniory, osamélé lidi, nemocné nebo dal3i, kterfi potfebuiji trochu vanoc¢niho potéseni.

Vyrobek oznacte svym jménem, vékem, tfidou a nazvem Skoly
a odevzdejte v Muzeu trojmezi do 13. listopadu 2026.

Slavnostni vyhlaeni probéhne 25. listopadu 2026 v 15:00 v sale jablunkovské radnice.

Muzeum trojmezi, Plk. Velebnovského 150, Jablunkov, 739 9I R &
jablunkov@muzeumct.cz, +420 593 O33 094, www.muzeumct.cz

~ orgar X
aU@MOravskoslezskY ]X;CKI o ‘@% X5, @

seemecene  JAbluNkov MUZEUM TESINSKA
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SVET OUTDOORU - NEJCTENEJSI CASOPIS PRO MILOVNIKY HOR A OUTDOORU UVADI
MEZINARODNI FILMOVY FESTIVAL ZIMNICH CESTOVATELSKYCH A SPORTOVNICH FILMU

SNOW

FILM FEST
13.-14.11. 2026

SAL RADNICE JABLUNKOV

@ FaKT/

¢ norskamopa

alpenverein%
fesk nsko

{¢1 LASTING

QE"Z‘: L‘Z . . ki i}

= --l. iIBEEL_LEEI BEF =~
= A

0763

EEEEEEEEEEEEEEE"
WWW.SNOWFILMFEST.CZ

18:00 prednaska Daniela Pondusi
.Cesta Balkanem aneb jde cestovat i levne?”
19:30 nejlepsi filmy o zimnich sportech z celého
svéta i z domaci produkee
Vstupne: 80 Ké

©413.11.

16:00 prednaska Lenky Hawliczkove
Pacificka hrebenovka”
19:30 nejlepsi filmy o zimnich sportech z celého
svéta i z domaci produkce

Vstupné: 80 K¢

14011

Obcerstveni v cené vstupenky

r Y
#ASNOWTREX  »>Svit outdooru € TULENWPASY
SUUNTO

»>Svel behy  PADLER g Vivmsers

X kudyznudy.cz
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) Pobidiovasobota &
JJ ohadlkova sobota .

7.11. 2026

v 16:00
Sal radnice Jablunkov

Divadelni soubor
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DIVADELNI PODVECERY
NA RADNICI

AUTORSKA KOMEDIE
15.11. 2026 % NEJPODIVNEJSI

vV 17:00 / SVET KTERY ZNAM
SAL RADNICE

CERNY HUMOR Z PRACOVNIHO

JABLUNKOV PROSTREDI KAZDEHO Z VAS

Predprodej: Dospeli: 100 K¢. Seniori: 80 K¢. Déti do 15 let: 50 K¢.
Na misté: Dospéli: 200 K¢. Seniori: 150 K¢. Déti do 15 let: 100 Ké. gsmStiCk
2
~ .

Jablunkov
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Zveme VAas na

ZDRAVOTNI
PREDNASKU
O BYLINKACH A MASTICKACH

na potlaceni bolesti pohybového aparatu
cloveka, na posileni imunitniho systému
a detoxikaci

Prednasi lazensky lektor a bylinkar
KAREL STENBAUR

- l} L
’ ard
\ ;. ‘

& Tuzku, papir na poznamky (b

a dobrou naladu s sebo
- - " JACKi

ablunkov . L :
el Prednaska je zdarma e
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ADVENTNI KONCERT A
VYSTAVA ZUS JABLUNKOV
NA TEMA

- NADEJE

IBNIZR2 0206 va6:30
* Kostel Boi.iho Tela Jablunkov

L4

Zakladni
umeélecka skola
Jablunkov

Jablunkov




KALENDARIUM AKCI

Joblunbos ool

LISTOPAD 2026 P

7.11.2026 v 16:00 15.11.2026 v 17:00

POHADKOVA SOBOTA - DIVADELKO PRO DETI DIVADELNI PODVECERY NA RADNICI

v~ s

TUCNACI NA ARSE Divadlo TOM A JEFF - ,Nejpodivnéjsi svét ktery znam”

Jablunkov sal radnice Jablunkov sal radnice
Poiada: JACKi Porada: JACKi

7.,8.,14.a15.11.2026 25.11.2026 v 15:00

SLAVNOSTNI VYHLASENI VYTVARNE A LITERARN{

SVATOMARTINSKE HUSI HODY o A
SOUTEZE JABLUNKOVSKY DZBANEK

Mosty u Jablunkova, Chata Skalka
Porada: Chata Skalka

Jablunkov sal radnice
Porada: Muzeum Trojmezi

8.11.2026 v 16:00 25.11.2026 v 9:00
KLUB PRO RODICE S DETMI

BENEFICNI KONCERT
SION, Lenka Bromkova
Jablunkov sal radnice

DA%
d

Kouzelny podzimni les

Jablunkov, knihovna

vs . .
Porada: JACKi - Knihovna

13.-14.11.2026 28.11.2026 v 15:30

SNOW FILM FEST

Filmovy festival, cestovatelské pirednasky
Jablunkov sal radnice

Porada: JACKi - kino

SLAVNOSTNIi ROZSVICENi VANOCNIHO STROMECKU
Jablunkov, Marianské nameésti

Porada: JACKi

28.11.2026v 13:00
MOSTORSKA ZAB{JACKA & MIKULAS & ROZSVICENI
VANOCNIHO STROMU

Mosty u Jablunkova, centrum obce
Porada: GO

13.11.2026v 17:00 5.12.2026v 17:30
PUTOVANI PRAVEKEM

Pfednaska Mgr.Daniela Madzia, Ph.D.
Nydek, Dievidnka

CESTA BALKANEM ANEB DA SE CESTOVAT I LEVNE?
Cestovatelska prednaska - Daniel Pondusa

KONCERT KAPELY POUTNICI
Mosty u Jablunkova, Kulturni dim PZKO ,Kasowy”
Porada: GOTIC

v,

7
orada. onka - Nydek

14.11.2026 v 16:00 6.12.2026 v16:00

PACIFICKA HREBENOVKA MIKULASSKE PREDSTAVENI - Divadelni pi‘estaveni pro déti
Cestovatelska prednaska - Lenka Hawliczkova »Jak to bylo na Mikulase” - Jablunkovské divadlo

Jablunkov sal radnice

Jablunkov sal radnice
Porada: JACKi - kino Mi rada i

», = JA
d(d
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